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IA : sous le capot
5 notions de fonctionnement, leurs conséquences pratiques — et 3 expériences pour les vérifier.

LES 5 NOTIONS

1
Un générateur entraîné, pas une base de données
Des milliards de réglages ajustés à l'entraînement : il reconstruit, il ne recopie pas — d'où les faits restitués
de travers.

2
Il lit des tokens, pas des mots
Texte découpé en fragments : compter des lettres échoue, les termes rares déraillent. Un blocage ?
Reformulez avec des mots courants.

3
Les données fixent le plafond — et les biais
Abondant = maîtrisé, rare = hallucinations (même aplomb). La réponse « standard » reflète la majorité des
données, pas une vérité neutre.

4
La fenêtre de contexte explique les « oublis »
Toute la conversation est relue à chaque tour, dans une limite. Un sujet = une conversation ; redonnez le
contexte essentiel.

5
Une machine à probabilités
Part d'aléa volontaire : même question, réponses différentes. La variance signale l'incertitude — là où ça
varie, on vérifie.

3 expériences pour le constater — sans code

1.  Conversation longue : « rappelle-moi ma première question » — la fenêtre à l'œuvre.

2.  Même question ×3 puis reformulée : le stable est solide, le variable est à vérifier.

3.  Sujet grand public vs votre niche : l'assurance du ton ne change pas — vérifiez les deux.
Comprendre le mécanisme, c'est prévoir les erreurs.

Les leviers qui en découlent
Le contexte est votre levier n° 1 : formulation, découpage par sections, conversations neuves.
Reformuler et re-demander est une stratégie légitime — pas un caprice.
Les réflexes de base (vérification, confidentialité) : fiche 09 sur domaformalis.com
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