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Социални мрежи: петте рефлекса
Публикуване, споделяне, отговаряне — петте практики на отговорната употреба, на една страница.

ПЕТТЕ РЕФЛЕКСА

1
Филтърът на непознатия
Преди всяка лична публикация: бих ли се чувствал спокойно, ако напълно непознат имаше тази
информация?

2
60 секунди преди споделяне
Откъде идва, кой го е проверил? Това, което не можете да потвърдите, не го споделяте.

3
Нито глутница, нито зрител
Мишена: документирайте и подайте сигнал. Свидетел: сигнал и подкрепа насаме. Никога не се
присъединявайте към глутница.

4
Частен акаунт + тримесечен преглед
Instagram/TikTok на частен режим, Проверка на поверителността във Facebook. Кой вижда, кой
пише, местоположение?

5
Препрочетете, все едно вие го получавате
Допринася ли, или просто реагирам? Отговор на горещо: десет минути преди изпращане.

Преди да споделите шокираща новина — 3 въпроса
1.  Видях ли първоизточника, или само нечие споделяне?
2.  Потвърждава ли я утвърдена медия (AFP, Reuters, БТА)?
3.  Опровергал ли я е вече проверител на факти? (Factcheck.bg, AFP Проверка)
Колкото повече една публикация ви възмущава, толкова повече заслужава проверка.

Проверка и сигнали
Проверка на информация: Factcheck.bg (АЕЖ-България) · AFP Проверка.
Тормоз: инструментите за сигнали на платформата · Център за безопасен интернет — safenet.bg.
Вашата видимост и настройки: вижте карта 03 на domaformalis.com
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